
ならジョブカフェセミナー
１月～３月

申込はＨＰから→→
電話申込は、0742-23-5730まで。

締切：セミナーの前日13時まで

１月

２月

３月

１６日（木）面接官はここを見ている！
面接対策セミナー

２９日（水）まずはキャリアの整理から！
再就職をめざす人の応募書類の書き方

６日（木）就職活動はじめの一歩
自己分析【興味・能力編】

１９日（水）就職活動はじめの一歩
自己分析【価値観編】

＜セミナー参加対象者＞
就職活動中の学生やおおむね３５才未満の方
（４０代前半までの不安定就労者含む）

５日（水）まずはキャリアの整理から！
再就職をめざす人の応募書類の書き方

１２日（水）選考突破！
エントリーシートの書き方

２１日（金）面接官はここを見ている！
面接対策セミナー

２７日（木）評価ポイントがわかる
グループディスカッション

14:00 ～16：00
場所：高田しごと センター

14：00～15：30
場所：奈良県人権センター

※ハローワークの求職活動実績として認められます。

14：00～16：00
場所：奈良県人権センター

14:00 ～15：30
場所：高田しごと センター

14:00 ～15：30
場所：高田しごと センター

14：00～16：00
場所：奈良県人権センター

14：00～15：30
場所：奈良県人権センター

14:00 ～15：30
場所：高田しごと センター



参加者の声
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応募書類（添え状、履歴書、
職務経歴書、封筒）の書き方
が分かって良かったです。
（応募書類の書き方/
エントリーシートの書き方）

初めて参加しました。
お話を聞くだけでな
く、実際に入室から
行い、指摘していた
だけて良かったです。
（面接対策）

初めての役割をこなせたの
で良い経験になりました。司
会と書記の役割と議論の仕
方が学べました。
（グループディスカッション）

具体的で分かりやすく、
自分の持っている仕事の
考え方が明確になった部
分や足りていない部分
がはっきりしました。
（自己分析

【価値観編】）

長所を証明するエピ
ソードをみつけるの
が難しいと感じました。
（自己分析
【興味・能力編】）

奈良県人権センター

奈良市大安寺一丁目２３番１号

●ＪＲ奈良駅から
奈良交通バス東口７番のりば
「大安寺」バス停下車徒歩３分
● 近鉄奈良駅から
奈良交通バス西向き１２番のりば
「大安寺」バス停下車徒歩３分

大和高田市幸町２－３３
(奈良県産業会館３階)

●ＪＲ高田駅から東出口すぐ
●近鉄大和高田駅から徒歩5分
●近鉄高田市駅から徒歩20分

髙田しごと センター


